
 

 
 

 

Das Projekt Teges wird gefördert durch das Bundesministerium des Innern 
im Rahmen des Bundesprogramms „Zusammenhalt durch Teilhabe“. 

 

„Das geht mich doch nichts an.“ 
 
Die Welt in der wir leben verändert sich. Was 
früher unsagbar schien, scheint heute machbar. 
Der Umgang mit- und untereinander wird rauer, 
die Sprache härter und längst vergessene 
Vorurteile brechen wieder auf. Unsere plura-
listische und demokratische Gesellschaft 
zeichnet sich aber gerade dadurch aus, dass  
wir miteinander im Gespräch bleiben und  
so versuchen Konflikte zu lösen und einen 
gemeinsamen Konsens zu finden.  
 
Referenten:  
Jürgen Menzel und Miriam Krämer,  
act for transformation, gem. eG, Aalen 
 

  
 

Dipl. Sozialpädagogen, Trainer für Konflikt-
transformation, globales und interkulturelles  
Lernen und Mediatoren, mit umfangreicher 
Auslandserfahrung der Mediator-Ausbildung  
in Krisengebieten 
 
Wir alle können etwas tun, um unsere Welt ein 
bisschen lebenswerter zu gestalten.  
Mit der Qualifizierung zum Demokratieberater 
(m/w) in fünf zweitägigen Modulen werden Sie 
befähigt, auf konfliktreiche und diskriminierende 
Situationen beratend, deeskalierend und 
schlichtend einzuwirken. Sie können dann  
als Demokratieberater/in ihr gelerntes Wissen 
anwenden und aggressivem Verhalten  
entgegen wirken. 
 
Gemeinsam werden wir mit einer Vielzahl von 
Methoden uns diesen Themen nähern. 
Zum Beispiel: 

• Übungen zum Zuhören und Wahrnehmen 
• Konsensfinden 
• Team-Übung 
• Konflikt-Rollenspiel 

 
 

 
 
Kosten: 
Für alle fünf Qualifizierungsmodule inklusive 
Verpflegung entstehen Ihnen keine Kosten. Die 
Teilnahme an allen Modulen ist wünschenswert. 
Nachweisbare Fahrtkosten werden entsprechend 
dem Bundesreisekostengesetz erstattet. 
 
 
Termine:  
Jeweils 10:30 – 17:00 Uhr in Stuttgart 
 
10. – 11.09.2018 
Modul: Grundlagen zielorientierter 
Kommunikation und Konfliktbearbeitung 
 
05. – 06.11.2018 
Modul: Argumentations- und Handlungstraining 
bei menschenfeindlichen Einstellungen  
 
03. – 04.12.2018 
Modul: Grundlagen interkultureller und 
interreligiöser Werte 
 
12. – 13.02.2019 
Modul: Verbandskultur und Freiwilligen-
management 
 
04. – 05.04.2019 
Modul: Grundlagen von Beratung (Methoden 
und [Gesprächsführungs-]Techniken,  
sowie Rolle und Haltung des Beraters) 
 
 

Information und Anmeldung: 
Nadine Richter-Hadzic 
E-Mail: nrichter@efas-web.de 
Tel.: 0711-27301-146 
Fax: 0711-27301-179 
www.efas-web.de 
 
 

Projektleitung:  
Ines Nößler 
EFAS - Evangelischer Fachverband  
für Arbeit und soziale Integration e.V. 
Gottfried-Keller-Str. 18c 
70435 Stuttgart 
 

Qualifizierung zum Demokratieberater (m/w) 
im Rahmen des Projekts „Teges –  
Durch Teilhabe gesellschaftlichen Zusammenhalt stärken“ 


